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La crescita deriva dallattivita,
non dalla comprensione intellettuale.
Maria Montessori

BAMmBINI DIGITALI ........... MA MENO ENERGICI!

A causa del cambiamento delle abitudini di vita, nelle nostre scuole si ri-
levano sempre pitt bambini privi di esperienze corporee e disorganizzati nel loro
agire, con ripercussioni negative sullapprendimento e sullesercizio della letto —
scrittura e del calcolo. Pertanto € necessaria la messa in atto di piani di preven-
zione e potenziamento, soprattutto nel periodo prescolare, per aiutare gli stessia
costruire un proprio ordine operativo. Nel perseguire questa finalita, ¢ essenziale
porre in primo piano I'idea piagetiana dell’inestricabile rapporto tra processi cogni-
tivi e funzioni motorie e di conseguenza orientare le azioni, finalizzate al migliora-
mento delle condotte comportamentali, sul fare motorio.

Il presente lavoro, concepito per le figure professionali che operano nell'am-
bito educativo, si concentra sulle difficolta della disorganizzazione esecutiva che
interessano il gesto grafico. Nella prima parte espone i principi alla base dello
sviluppo neuro - -motorio del bambino, nella seconda indica gli strumenti di osser-
vazione descrittiva, necessari per l'accertamento della condizione funzionale degli
allievi, e le linee di prevenzione psicomotorie. Il testo si completa con un labora-
torio di potenziamento grafo — motorio a cura di Daniela Moscato, in cui I'Autrice
riporta esperienze progettuali derivanti da attivita svolte nelle scuole dell'infanzia,
e con I'inserimento di un glossario mirato, molto utile per orientare la lettura degli
argomenti trattati.
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